Material fér deltagare av den

cirkuldra ekonomins
workshop

MODUL 1 Pabdrja resan till en cirkulér ekonomi
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INTRODUKTION TILL CIRKULAR
EKONOMI

Grundlaggande begrepp och definitioner

Cirkular ekonomi (CE) &r en av de fundamentala delarna av Europeiska unionens
politik. Enligt den cirkuléra ekonomins strategi bér alla produkter, material och rédva-
ror behdllas i ekonomin s& l&énge som majligt samt avfallsgenerering bdr minimeras
s& mycket som majligt (KOM nr 398, 2014, (KOM nr 614, 2015)

Kommissionen har publicerat fre KOM om cirkulér ekonomi:

* Mot ett kretsloppssamhdille: Program fér ett avfallsfritt Europa 2014 (KOM nr
398, 2014)

* Att sluta kretsloppet — en U-handlingsplan fér den cirkuldra ekonomin 2015
(KOM nr 614, 2015)

«  Overvakningsram fér den cirkuléra ekonomin 2018 (KOM nr 29, 2018)

Den cirkuldra ekonomins definitioner — Europeiska kommissionen:

e 2014: ,Den cirkuléra ekonomins system behdller mervarde fér produkter sa
lange som majligt och eliminerar avfall’ Kalla: Mot ett kretsloppssamhdlle: Pro-
gram fér ett avfallsfritt Europa (KOM nr 398, 2014);

« 2015: Cirkulér ekonomi &r en ekonomi "dér vérdet pd produkter, material och
resurser behdlls i ekonomin sd I&nge som méjligt och avfallsgenereringen mi-
nimeras” Kalla: Att sluta kretsloppet — en U-handlingsplan fér den cirkuléra
ekonomin (KOM nr 614, 2015)

Cirkular ekonomi &r en strategi som:

¢ frédmjar den ekonomiska tillvéxten utan ékad resursfériorukning,

e férandrar produktionskedjor och konsumtionsvanor djupt,

e fémyar industrisystem pd systemnivan

| en ekonomi som baseras pd atervinning ateranvéands materialen. Till exempel,
glasavfall anvands fér att skapa nytt glas och pappersavfall anvéands for att skapa
nytt papper. Fér att sékerstalla att det kommer att vara tillréickligt med ré&varor fér
mat, skydd, uppvérmning och andra férnédenheter i framtiden mdste véar ekonomi
bli cirkulér. Det betyder att férebygga avfall genom att skapa nya produkter och
material effektivare och dteranvénda dem. Om nya révaror behdvs ska de erhallas
pd ett hallbart sétt s& att naturens och ménniskans mili® inte skadas.

CIRTCINNO = BB




CIRTCINNO .,

Modul 1 Introduktion av cirkuldr ekonomi
Mal: antfaganden av den cirkuléra eko-
nomins idé, begreppet cirkulér ekonomi,
grundldggande rattsakter i cirkulér eko-
nomi, presentation av god praxis i imple-
mentering av den cirkuldra ekonomins
I6sningar, presentation av modeller: Re-
Solve och europeisk plattform for berdr-
da aktérerinom den cirkuléra ekonomin.

Modul 2 Cirkular ekonomi i turism — mo-
dell och god praxis

Mal: presentation av fillvéigagdngssatt
for hallbara affarer i turismen ur ekono-
misk, miljé-, och social synvinkel fér aft
implementera den cirkuléra ekonomins
antaganden i féretag, sarskilt smé och
medelstora féretag, pd ett effektivt satt
samt bra praxis i féretag som verkar
inom turistnéringen.

Modul 3 Verktyg och instrument som
stodjer implementering av cirkular
ekonomi

MaAl: presentation av stédverktyg och
metoder fér beddmning av cirkuldr eko-
nomi, exempel p& den cirkuléra ekono-
mins klassificering och certifiering i turism,
presentation av EREK-verktyg (European
Resource Efficiency Knowledge Center
— Europeiska kunskapscentret fér resurs-
effektivitet) fér effektiv anvéndning av
rdvaror inom hantering av vatten, avfall
och material.

Syfte: Syftet med workshopen &r att dka
kunskap, forma attityder och mobilisera
smd och medelstora féretag frén turist-
ndringen fill att implementera den cirku-
léra ekonomins idé
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MEDDELANDE OM &
CIRKULAR EKONOMI

FRAN KOMMISSIONEN TILL
EUROPAPARLAMENTET

| det férsta meddelandet om cirkulér eko-
nomi i 2014, "Mot ett kretsloppssamhéille
(Towards a circular economy): Program fér
ett avfallsfritt Europa™ (KOM nr 398, 2014)
Europeiska kommissionen (EK) framhdvde
att en effektivare anvandning av avfall
kan ge EUs medlemsstater, inklusive Polen,
betydliga ekonomiska vinster. De cirkula-
ra ekonomins system gér det ar majligt att
behdlla mervérde av produkter s lange
som mdjligt och minimera avfall.

Den cirkuldra ekonomins system behdlk
ler mervarde fér produkter s& Kinge som
majligt och eliminerar avfall. De behdller
resurser inom ekonomin ndr en produkt
har n&tt slutet av sin livscykel s& att de kan
anvandas produktivt igen och igen, och
foliaktligen skapa ett ytterligare varde. En
Svergdng fill en mer cirkuldr ekonomi kré-
ver férandringar i vardekedjor, frén pro-
duktdesign fill nya afférer och marknads-
modeller, fran nya vagar fér att omvandia
avfall till en resurs till nya beteendemdons-

ter. Detta innebdr en fullstéindig systemfér-
&ndring och en innovation som inte bara
gdller teknologier utan ocksd organisation,
samhdlle, finansieringsmetoder och -poli-
fiker. Aven i ett samhdlle som i hég grad
bygger pd kretslopp finns det allid ett visst
matt av linearitet, eftersom outnyttjade re-
surser méste tillféras och kvarvarande av-
fall bortskaffas (KOM nr 398, 2014):
Férfaranden som &r tillskurna foér ett krets-
loppssamhdlle férebygger avfall och in-
tegrerar innovationer i hela vardekedjan,
i stéllet for att bara férlita sig pd IGsningar i
slutet av produktemnas livscykel. Detta kan
till exempel omfatta féljande (KOM nr 398,
2014):

atft minska den mangd material som behdvs fér att tilhandahdlla en viss
tiénst (lightweighting);

att férlénga produktermnas’ livsiangd (halbarhet);

att minska anvéndningen av energi och material i produktions- och
anvandningsfasema (effektivitet);

att minska anvéndningen av material som &r farliga eller svéra att
&tervinna i produkter och produktionsprocesser (materialersattning);

att skapa marknader fér sekunddra révaror (atervunnet material)
(baserat pd standarder, offentlig upphandling osv.);

att utforma produkter som &r [&ttare att underhdlia, reparera,
uppgradera, atertiliverka eller dtervinna (ekodesign);

att utveckla nédvandiga fiénster fér konsumenterna i detta avseende
(underhall/reparationstianster osv.);

att uppmunira och stédja avfallsminskning och hégkvalitativ
avfalissortering bland konsumenter;

att frémija sortering och insamlingssystem som minimerar kosthaderna fér
atfervinning och ateranvéndning;

att underlatta klusterverksamheter fér att férhindra att biprodukter blir fill
avfall (industriell symbios); och

att ge konsumentemna fler och battre valmdgjligheter genom uthyrning,
utlaning eller delning av fiéinster som ett alternativ fill att dga produkter,
samtidigt som konsumentemas intressen skyddas (nér det galler
kostnader, skydd, information, avtalsvillkor, férsékringsaspekter osv.).



1.1.2. ATT SLUTA KRETSLOPPET
— EN U-HANDLINGSPLAN FOR
DEN CIRKULARA EKONOMIN

Kommissionen kommer, i
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2015 (KOM NR 614, 2015)

(COM NR 614,

| 2015 anfog Europeiska kommissionen
ett paket om cirkulér ekonomi for att
stimulera Europas évergdng till den cirkuléra
ekonomin och pd s& s&tt éka den globala
konkurrenskraffen, framja den ekonomiska
utvecklingen och skapa nya arbetstillfallen
(KOM nr 614, 2015).

Den cirkuldra ekonomin  kommer att
stimulera EU:s konkurenskraft genom  atft
skydda féretagen mot problem p& grund
av knappa resurser och  prissvéngningar
och genom aft skapa nya afférsmdéjligheter
och innovatfiva, mer effekfiva satt att
producera och konsumera. Den kommer
att skapa lokala arbetstilféllen pd  alla
kompetensnivéer och &ppna fér social
integration och sammanhdélining. Samtidigt
sparar den cirkuléra ekonomin energi och
bidrar fil att vi undviker de bestdende
skador som uppstar nér resursemna férbrukas
snabbare dn jorden kan fémya dem och

(st )
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som pdverkar kimatet och den biologiska
mangfalden och leder fill luft-, mark- och
vattenfororeningar. En aktuell rapport visar
dven pd den cirkuldra ekonomins vidare
férdelar , t.ex. for att minska de nuvarande
koldioxidutsi&ppsnivéerna. Insatsemna fér den
cirkuldra ekonomin &r dérfor tatt kopplade fill
andra viktiga EU-prioriteringar, bland andra
jobb och fillvaxt, investeringsagendan,
kimat och energi, den sociala agendan
och industriell innovation, och fill de globala
insatsemna for hdlloar utveckling (KOM nr 614,
2015).

Produktion

En cirkular ekonomi bérjar i allra
férsta boérian av en produkts
livslangd. Bade designfasen och
produktionsprocessen paverkar

ink&p, resursanvéndning och
avfallsgenerering under produktens
hela livslangd.

Produktdesign

Battre design kan géra produkterna mer
hélloara och Iattare att reparera, up-
pgradera eller atertillverka. Med rétt de-
sign dr det lattare att montera ned pro-
dukterna, s& att vérdefulla material och
komponenter kan &tervinnas. | allmanhet
kan produktdesignen bidra fill att spara
vardefulla resurser. F&r nérvarande verk-
ar dock marknadssignalerna infe récka
fill for att f& fram batre produktdesign,
sdrskilt ndr producenter, anvéndare och
atervinnare intfe har samma  intressen.
Darfér &r det mycket viktigt att, utan att
stéra den inre marknaden och snedvrida
konkurrensen, ge incitament fér bdattre
produktdesign och mdjliggdéra innova-
tion.

sitt framtida arbete enligt
direktivet om ekodesign, aft
framja héllbara produkter som
gar att reparera, uppgradera
och materialdtervinna,
genom att vid behov och
med hansyn till de olika
produktgruppernas sérdrag
utarbeta produktkrav som ar
relevanta fér den cirkuldra
ekonomin. | arbetsplanen

for ekodesign 2015-2017
beskrivs nérmare hur detta ska
gen s. Vidare kommer
kommissionen att inom kort
féresla ekodesignkrav fér
elektroniska skarmar.

Det dndrade forslagen fill
avfallslagstiftning skapar
ekonomiska incitament fér
ba&tire produkidesign genom
bestémmelser om utdkat
producentansvar.
Kommissionen kommer att
underséka olika altemativ och
atgarder fér mer enhetliga
forutsattningar fér de olika
komponentema i arbetet
med produktatgérder och hur
detta bidrar till den cirkuldra

ekonomin.

2



Kommissionen kommer i
arbetet med ekodesign sarskilt
att 6vervaga proportionerliga
krav pa hdllbarhet, fillgang

till information om reparation
och reservdelar samt
hallbarhetsinformation i framtida

TILLVERKNINGSPROCESSER

CIRTCINNO .

Aven for produkter eller material som ar
designade pa ett smart satt kan en inef-
fektiv anvandning av resurser leda till for-
lorade affarsmojligheter och en betydlig
avfallsgenerering.

Kommissionen kommer i sina
referensdokument fér bdsta

filgéngliga teknik (Bref-dokument)

attinkludera végledning om
basta praxis fér avfallshantering
och resurseffektivitet i olika
industrisektorer och ge
vagledning och frdmja bésta
praxis och kommer att utarbeta
en vagledning samt friémja bdsta
praxis fér gruvavfall.
Kommissionen féreslér (i

de andrade férslagen

fill avfallslagstiftning) att
bestdmmelserna om biprodukter
gdrs tydligare fér att underlatta
industriell symbios och bidra fill att
skapa lika villkor dver hela EU.

Konsumtion

De val som milionfals konsumenter gér kan
stédja eller hindra den cirkuléra ekonomin.
Konsumenternas val pdverkas av den in-
formation som finns fillgé&nglg, av utbud
och priser p& befintiga produkter och av
de bestémmelser som finns. Aven konsum-
tionsfasen &r avgérande ndr det gdller atft
férebygga och minska genereringen av hus-
hélsavfall.

energimarkning.

| de andrade férslagen

fill avfallslagstiftning

féreslar kommissionen

nya bestémmelser som
kommer aft uppmunira
Ateranvandning.
Kommissionen kommer att
arbeta fér battre tildmpning
av garantier fér fysiska
produkter, underséka mdjliga
férbdttringar och ta itu med
falska milidpdstaenden.
Kommissionen kommer att
utarbeta ett oberoende
festprogram inom Horisont
2020 fér att upptdacka problem
med eventuellt planerat
dlarande. Berérda aktdrer
kommer att medverka efter
behov.

Kommissionen kommer

aftt vidta atgarder fér
milidanpassad offentlig
upphandling genom att
betona aspekter som &r
viktiga fér den cirkulara
ekonomin i nya eller
reviderade kriterier, stédja
Skad anvéndning av
milidanpassad offentlig
upphandling och féregd med
gott exempel i den egna
upphandlingen och nér EU-
medel anvénds.
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AVFALLSHANTERING

Avfallshantering spelar en viktig roll i
den cirkulara ekonomin: den avgor
hur EU:s avfallshierarki genomférs

i praktiken. Avfallshierarkin

ar en faststalld rangordning

fréin férebyggande atgéarder,
férberedelse fér dteranvandning,
materialatervinning och
energidtervinning fill bortskaffande,
t.ex. deponering

CIRTCINNO

Principen gdr ut p& att gynna de alternativ
som ger det basta helhetsresultatet fér mik
jén. Vart satt att samlain och hantera avfall
kan leda antingen fill en hég andel mate-
rialétervinning dér vérdefulla material kom-
mer tilloaka in i ekonomin, eller fill ett inef-
fektivt system ddr atervinningsbart avfall till
stérsta delen hamnar i deponier eller gar till
férbranning, med potentiellt skadliga milié-
konsekvenser och avsevarda ekonomiska
férluster. Fér atervinna en stor andel mate-
rial &r det nddvandigt att skicka Iangsiktiga
signaler fill offentiga myndigheter, féretag
och investerare samt skapa de ratta férut-
sattningama pd& EU-nivd, vilket bland annat
handlar om enhetlig tillampning av befintli-
ga bestdmmelser.

Tillsammans med handlingsplanen antar kommissionen dndrade férslag till
avfallslagstiftning som framfér allt innehaller foljande:
* Langsiktiga mal fér materialéatervinning av kommunalt avfall och
férpackningsavfall och fér minskad deponering.
Bestémmelser som frémjar stérmre anvandning av ekonomiska styrmedel.
Allmé&nna krav pd system fér utékat producentansvar.
Férenkling och harmonisering av definitioner och berékningsmetoder.

Vidare kommer kommissionen att intensifiera sitt arbete fér att filsammans med
medlemsstaterna férbatira avfalishanteringen ute pd féltet, vilket &ven handlar
om att undvika éverkapacitet i restavfallshanteringen.

Kommissionen kommer att bistd medlemsstaterna och regionerna fér att se fill
att sammanhdaliningspolitiska investeringar i avfallssektorn stéder malen i EU:s
avfallslagstiftning och vagleds av EU:s avfallshierarki.
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OVERVAKNINGSRAM FOR
DEN CIRKULARA EKONOMIN
2018 (KOM NR 29, 2018)

En &vergdng fill cirkulé&r ekonomin &r
en enorm mdjlighet att omvandla var
ekonomi och géra den mer hallbar, bi-
dra till kimatmal och bevaring av vérlk-
dens resurser, skapa lokala arbetsfillfal-
len och konkurrensférdelar fér Europa i
en varld som genomgar stora férénd-
ringar.

n r hed

Overvakningsramen fér bevakning ar
tankt att mé&ta utveckling av ekono-
misk verksamhet med sluten cirkel pa
ett satt som tar hansyn fill dess olika di-
mensioner pd alla steg i en resurs, pro-
dukters och tjansters livscykel. Det finns
ingen indikator som kan vara en enskild
matning for cirkulér ekonomi. Ett antal

av existerande indikatorer kan hjélpa
mata prestanda i ndgra omraden som
bidrar till den cirkuléra ekonomins ut-
veckling direkt eller indirekt. De kan
grupperas i 4 presenterade grupper:

1. tillverkning och konsumtion;
2. avfallshantering;

3. sekunddra ravaror;
4. konkurrenskraft och innovation.
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EXEMPEL PA INFORANDE AV

CIRKULAR EKONOMI

Den cirkuldra ekonomins idé ér inte et nytt begrepp. Manga lander har redan infort
den cirkuldra ekonomins begrepp fér exempelvis sin nationella strategi, ett huvudbe-
grepp for miljoskydd.

Den cirkul@ra ekonomin idéer antogs officiellt av
Kina i 2002. Kina antog den cirkuldra ekonomin pga.
miljéskador och resursutarmning som var resultat av
den pdagdende industrialiseringsprocessen.

Den 21 juni 2017 presenterade den norska regeringen
vitboken om avfallspolitik i cirkular ekonomi med fokus
pd Skande dateranvandning och atervinning fér det
norska parlamentet.

Prowadzenie cyklu - finska mapa drogowa
w kierunku gospodarki o obiegu zamknietym na lata
2016-2025" (2017)

National Programme Circular Economy
Objectives:

¢ Circular economy in NL by 2050

50% reduction in use of raw materials by 2030
Reduction

Recycled

Blobased

Sustainable sourced

CIRTCINNO . =

Frankrikes cirkuldra ekonomis fardplan: 50 atgarder fér
100 % cirkulér ekonomi (2018)

10/09 2019 — godk&nnande av férdplan fér
omvandling till cirkulér ekonomi)

49



AV
CIRKULAR EKONOMI -
RESOLVE -MODELL

Utvecklades av Ellen MacArthur Foundation, 6vervakningsramen tar huvudprinciper-
na for cirkularitet och tillampar dem pa sex atgarder:

Regenerate (tank férmybart)

Share (dela)

Optimise (optimera)

Loop (slut cirkeln)

Virtualise (virtualisera)

Exchange (byt ut)

ReSolve-6vervakningsram erbjuder féretag ett verktyg fér att skapa cirkuléra strate-
gier och utvecklingsinitiativ. Manga globala ledare bildade sin framgdng pd innova-
fion i minst ett av dessa omréden. De flesta industrierna har redan haft férdelaktiga
ma&jligheter i varje omréde .
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Kalla: Rapporten Mot ett kret-
re—— it M et e sloppssamhdille (Towards a circular
economy), Ellen MacArthur Foun-
- < Flmmstariaten sty o e, {20, B, Sl dation; ReSOLVE-Gvervaknings-
ram fér cirkulér ekonomi, hitps://
[ S —— makewealthhistory.org/2016/09/12/
"«.."“...".....q...,'.'.'."'.;.._. [S— the-resolve-framework-for-a-circu-

lar-economy
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ReSolve-modellen omfattar féljande 6 faser:

Tank fémybart: en bred uppsatt-
ning afgdrder fér att bevara och
férstérka jordens biokapacitet. Det
omfattar dvergdng frdn andliga
fossilt branslen fill férmybar energi.
Det omfattar dterstalining av mar-
ken och dterstalining eller skydd av
ekosystem. Att &terféra biologiska
resurser fill naturen ingdr ocksd i
denna kategori, t.ex. genom kom-
postering.

Dela: en "delningsekonomi' &r

ett begrepp som &verlappar den
cirkuléra ekonomin. Delning utnytt-
jar varors hela anvandning och
eliminerar avfall samt duplikat. Till
exempel en genomsnittig europe-
isk bil kdrs bara 5 % tid och under
den stérsta delen av tiden star den
parkerad och anvands inte. Bade
bilpoolssystem, verktygsuthyrning
och bibliotek hjdlper att ta ut mer
varde av produkfer genom att
dela p&d dem. En secondhandbu-
tik och reparation omfattas ocksa
av begreppet "dela” darfér att de
minskar "cirkelns hastighet" for de
varor som gér genom ekonomin pd
ett iknande satt genom att sGker-
stélla att de skickas bara filloaka fér
Atervinning eller upparbetning nér
de verkligen behdver det.
Optimera: det handlar om att av-
|&gsna avfall, energi och material
frén bade tillverkning och anvénd-
ning av varor. Det innebdr ocksa
anvandning av en teknologi for att
maximera anvandning av resurser.
Till exempel, anvéndning av en
gbdsel destabiliserar kvévets krets-
lopp men 70 % g&dsel som sprutas
pa skérdar spolas bort eller sjunker i
marken - blir aldrig anvand av vax-
fen. Tekniker f&r precisionsjordioruk
levererar exakt samma kvantiteter
av gddsel direkt till réttemna, precis

pd& den punkt dar véxten behdver
det, det kontrolleras ocks att sd lite
som majligt gér férlorat.

Slut cirkeln: dar organiska material
komposteras i en cirkuldr ekonomi,
oorganiska (eller "tekniska") materi-
al &teranvands. De kan &tervinnas
eller &ven batire — varor eller delar
kan &tertillverkas. Hur som helst,
resurserna hanteras, gér runt och
kommer tilloaka i ekonomin utan att
férsvinna i deponi.

Virtudlisera: om du har en lasplatta
eller Netflix-abonnemang deltar du
i virtualisering av ekonomin. Tank pd&
hur ménga prylar ersattes av appar
p& din mobil - véckarklockor, kartor
eller dagstidning. McKinsey omfat-
tar ocksd sjélvkdrande bilar och jag
arinte séker varfér, siéiva bilen gar
juinte att dematerialiseras, Gven
om k&raren kan.

Byt ut: den sista kategorin beskriver
processerna att ta in nya teknolo-
gier genom att uppgradera eller
ersatta gamla metoder att géra
saker. Elekiriska motorer ersatter
exempelvis forbranningsmotorer.

Vi kan ocksd byta ut metoder att
gdra saker — kanske byta ut privata
motorfordon, elekiriska eller andra
mot kollektivirafik eller oberoende
bilpooler.
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CIRTCINNO . =

EUROPEISK PLATTFORM
FOR BERORDA AKTORER
INOM DEN CIRKULARA

Europeisk plattform fér berérda aktérer inom den cirkuldra ekonomin - hitps://
circulareconomy.europa.eu/platform/en dr ett “natverk av natverk” som
Sverstiger en sektorsspecifik verksamhet och framhdéver sektorséverskridande
majligheter och utmaningar. Plattformen ar ett kunskapscentrum fér den
cirkuléra ekonomin och en plats fér dialog mellan aktérerna

Den ar uppbyggd enligt féljande:

Pelare 1: En politisk dialog som samlar ak-
térernas insatser och dsikter.

Pelare 2: En samordningsgrupp som sam-
manfér den cirkuldra ekonomins-relate-
rade flerpartsnatverk/-plattformar;  fére-
tagsgrupperingar/-organisationer,  fran
fackféreningar och civisamhallet; nat-
verk av nationella, regionala, lokala of-
fentliga myndigheter samt organisationer
frén kunskaps- och forskargrupper, tanke-
smedjor och universitet.

Pelare 3: En webbplats som en virtuell
plats for spridning av den cirkuldra eko-
nomin-relaterat innehdll, sésom nationek
la strategier och bra praxis. Webb5|dcms

JERERE SRR

funktion &r ocksd en dynamisk databas
med kontakter, publicerade undersdk-
ningar och evenemang i samband med
den cirkuléra ekonomin.

Kommissionen och EESK genomfér ett an-
sékningsforfarande for urvalet av de ex-
isterande n&tverken (eller liknande sam-
lingsorganisationer) som medlemmar av
samordningsgruppen i Europeisk platt-
form fér berérda aktérer inom den cirku-
16ra ekonomin. Nu finns de bara ett mal
om turism i Thailand.

En industriell symbios betyder ett samar-
bete fér att anvénda rdvaror pd ett batt-
re sétt och hantera avfall rationellt fér att
medféra ekonomiska férdelar och frémja
milidskydd. Det ska framhévas att detta ér
ett friviligt samarbete av nagra organisa-
tioner (féretag) som &r fokuserade pd ett
visst omrade i syfte att férbattra anvéana-
ning av rdvaror och avfallshantering.

Baserad pd Aft sluta kretsloppet — en
U-handlingsplan fér den cirkuléra ekono-
min 2015 (KOM nr 614, 2015) en industriell

symbios betyder att avfall och biproduk-
ter frdn en industrisektor blir révaror fér en
annan.
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FALLSTUDIER

Den cirkuldra ekonomins verktyg och metoder:
(http://ec.europa.eu/environment/green-growth/tools-instruments/index_en.htm)

Level(s) Att bygga hallbar prestanda

Level(s) &r en frivilig rapporteringsram
fér att férbattra hallbarhet av byggna-
der. Genom att anvénda de existeran-
de standarderna tilhandahdller Level(s)
en EU-tdckande I&sning som beddmer
milidprestanda i den byggda miljén. Det
uppmuntrar ett livscykeltédnkande fér hela
byggnaden genom att erbjuda en steg-
for-steg 16sning fér livscykels beddmning.

ETV (EU Environmental Technology Verifi-
cation) - europeiskt program for kontroll
och test av miljéteknik

ETV &r ett nytt verktyg som hjdlper innova-
fiva miljsteknologier att nd marknaden.
Den cirkuldra ekonomins verktyg erbjud-
er en fredje parts kontroll av teknikens

prestanda, vilket bygger fértroende hos
potentiella kunder och samtidigt minskar
teknologisk risk.

PEF-OEF (Product Environmental Footprint
and Organisation Environmental Foot-
print) - Produkters miljéaviryck och Orga-
nisationers miljéaviryck

Produkters milidavtryck (PEF) och Orga-
nisationers milidaviryck (OEF) &r omfat-
tande verktyg som mater och informerar
kunder om miljdkonsekvenser av produk-
ter och organisationer. Deras [6sning fér
beddmning av livscykler &terspeglar den
cirkuléra ekonomins vésentliga innehail.

EU Ecolabel
EU Ecolabel ar en frivilig markning som

Gospodarka o obiegu zamknietym = lancuch wartosci = okres uzytkowania

hjalper identifiera produkter och tjénster
som har minskat sin milékonsekvens un-
der deras hela livscykel. Det gér att kon-
sumenterna kan géra medvetna val och
beldnar fillverkare som brukar anstrdnga
sig fér att skapa héllbara produkter.

EMAS - Eco-Management and Audit
Scheme - miljélednings- och miljérevi-
sionsordning

EMAS (milidlednings- och miljérevisions-
ordning) &r ett officiellt europeiskt férvalt-
ningsinstrument som hjdlper organisatio-
ner att férbattra deras milidprestanda
och visa deras anstrédngningar fér att im-
plementera "minska, ateranvénda och
&tervinna-rutiner.

GPP (Green Public Procurement) - milj6-
anpassad offentlig upphandlingDen cir-

GPP &r den cirkulé@ra ekonomins
kraftfulla instrument som
uppmuntrar efterfragan pd gréna
produkter och fjanster genom aft

frédmja gréna marknader och visa
starka exempel som offentliga
organ ska folja.

kuldra ekonomin d&r restorativ och rege-
nerativ i sin utformning, vilket syftar fill att
hélla produkters, komponenters och ma-
terials hdgsta utnyttjande och vérde hela
fiden, att skila mellan tekniska och biolo-
giska cyklar [KALLA: ISO 20400:2017, 3.1]
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REFERENSVARDEN FOR DEN
CIRKULARA EKONOMINS

TURISM

http://susproc.jrc.ec.europa.eu/activities/emas/documents/TourismBEMP.pdf

* Europeiska hotell férorukar genomsnittligt 72-519 kWh energi per m2, beroende
pa var de dr belédgna och tjianster som erbjuds,

* Vattenférbrukning, beroende pd hotelistandard, av gdéster ar vanligt mellan 90
och 150 liter vatten per natt.

* En typisk hotellg&st producerar 1 kg avfall per dag. Semesterhotell visade sig
skapa den stérsta avfallsmangden, ungefar 6 kg/gdst per natt!

Riktmdarken fér resultat i varldsklass:

* Installerad belysningskapacitet <10 W per m2 eller belysning, elférorukning <25
kWh/m2yr, total elférbrukning <80 kWh/m2yr (uppvarmd och kyld yta).

* tofal vattenférbrukning pds94 liter per géstnatt pd 4- och 5-stjié@rniga camping-
platser med fullservice och vattenférorukning pd <58 liter per gastnatt pd an-
dra campingplatser

» total avfallsgenerering (sorterat plus osorterat) av <0,6 kg per géstnatt och
restavfall som skickades fér att bortskaffas <0,2 kg per géstnatt

GOR ETT GRONT STEG

http://ec.europa.eu/environment/emas/takeagreenstep/bemp.html

¢ Denna webbplats ar en guldgruva med information om hur att spara resurser
och locka mer kunder. Alla stora féréndringar bérjar med smé steg och vi bju-
der dig till att géra ditt férsta gréna steg med oss.

e Alla turistorganisationer beror p& externa leverantérer fér att tilhandahdlla ma-
terial och tj@inster. Milidkonsekvenserna som framgdr av tillverkning och leve-
rans av dessa material och tjanster kan vara hdllbara i jamférelse med miljé-
konsekvenser som framgdr direkt av verksamheter som finns inom eller hanteras
direkt av furistorganisationer.

CIRTZINNO 2. |
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EUROPEISKA

KUNSKAPSCENTRET FOR
RESURSEFFEKTIVITET

™ pr—
EREK B |

EREK &r Europeiska kommissionens initiativ och det implementerades av konsorti-
um av organisationer inklusive Technopolis Group, VDI Zentrum Ressourceneffizienz
(DE), WRAP (UK), Motiva (Fl), Enviros (CZ), WAAT och Arctik (BE).

EREK - din referenspunkt for foretags kon-
kurrenskraft genom resurseffektivitet
Europeiska kunskapscentret for resurseffek-
fivitet (The European Resource Efficiency
Knowledge Centre - férkortningen EREK)
finns hér fér att hidlpa europeiska féretag,
i synnerhet sm& och medelstora féretag,
att spara energi, material och vattenkost-
nader. Vi erbjuder verktyg, information
och afférsmgjligheter, visar nya och battre
satt att vara resurseffektiv och dra férdel
av den cirkuléra ekonomins afférsmodeller
som féréndrar avfall fill tilg&ngar.

EREK stédjer ocksd nationella och regiona-
la samt lokala organisationer i Europa som
arbetar med smd& och medelstora féretag
for att dka deras miljdprestanda genom
att hjdlpa dem bli resurseffektivare.

Sma och medelstora féretag far foljan-
de fordelar tack vare EREK:s verkltyg och
tianster:

e Tillgang fill kunskap om basta till-
gangliga teknologier och affarsmo-
deller

« Batire férvaltning av energi, vatten
och materialkosthadshantering

* Kontroller av &éverensstdmmelse fér
kommande férordningar

* Att blimindre beroende av leveran-
térer

e Aftt visa avkastningen pd en inves-

tering nér resurseffektiva atgérder
vidtas

¢ Information om finansieringskallor
och teknologileverantérer

* Hjdlp bilda en grén bild som hjélper
rikta sig mot nya kundmarknader

EREK erbjuder féljande fér sma och
medelstora féretags mellanhdnder:

* Verktyg och instrument for afférer
fér att bedéma deras besparing-
spotential

« Tillgéng tillinternationell kunskap pd
den hégsta nivén, teknisk sakkun-
skap och resurseffektivitet

* Workshops och ndatverksevene-
mang om kapacitetsuppbyggnad

* Online utbildningsmdjligheter fér att
l&ra sig fran resurseffektivitetsexper-
ter

o Oversikt om relevanta stédprogram
som finns fillgéngliga i Europa pd
nationella och regionala nivaer

* Uppdateringar om professionella
evenemang inom samhdllet

EREK 2019,
www .resourceefficient.eu/en/about

59



CIRTZINNO 2. |

ISO-STANDARDER

ISO-standarder  hjdlper organisationer
minska turistlogianldggningars negativa
konsekvenser pd milién.

e SO 21401, Turism och fillhérande
fi&nster — Ett hdllbart férvaltnings-
system fér logianldggningar —Krav

« ISO 20611, Aventyrsturism — God
praxis fér halloarhet — Krav och re-
kommendationer

* ISO 21416, Rekreationsdyknings
fjanster — Krav och v&gledning om
hdllbara metoder i rekreationsdyk-
ning

e ISO/TC 228, Turism och tilhérande
tiGnster. Ett exempel dr en teknisk
specifikation.

e ISO/TS 13811, Turism och tilhérande
tiénster — Riktlinjer fér utveckling av
milidspecifikationer for logianlagg-
ningar,

THE GLOBAL SUSTAINABLE ENTERPRISE SYSTEM GSES®

ar en internationell standard fér héllba-
ra féretag. Cirkuldart, hallbart och socialt
ansvarigt enfreprendérskap som mats en-
ligt internationella standarder som 1SO
20400, 1SO 26000, ISO 14064 BS 8001 —en
genomskinlig leveranskedja pd de halk

bara afféremnas alla omréden  (https://
certifications.controlunion.com/en/cer-
tification-programs/certification-pro-
grams/gses-circular-economy)

THE CRADLE TO CRADLE CERTIFIED™ PRODUCT

STANDARD (VAGGA TILL VAGGA-CERTIFIERING)

guidar designers och fillverkare genom
en konfinuerlig férbattringsprocess som
ser p& en produkt genom fem kvalitetska-
tegorier — materialhdlsa, materialateran-
vandning, férnybar energi och koldioxid-
hantering, vattenférvalining och social
r&ttvisa. Produkten fér en prestationsniva
i varje kategori— basic, brons, silver, guld
eller platina

(https://www.c2ccertified.org/get-certi-
fied/product-certification)

EMAS 5 huvudférdelar fér researangdrer —
vardekedja - direkt och indirekta aspekfer

« Var affraktiv: Satsa pd kvalitet av
dina resméls milidatraktioner. Over
1/3 resendrer féredrar en miliévan-
lig turism och betalar gérma 40 %
mer for en sédan erfarenhet.

* Var férdelaktig: Spara pengar ge-
nom att anvénda mindre resurser,
elektricitet, uppvarmning, vatten,
osV.

* Var frovérdig: Anvénd det mest ro-
busta insfrumentet f&r milidledning
globalt

* Varstrategisk: Du kan bara férbdit-
ra det du kan mé&tal EMAS ger dig
enrad av k&ridikatorer fér att spda-
ra din milidprestanda systematiskt

* Varansvarig: Férb&ttra dina indi-

rekta miljdkonsekvenser. Turistfére-
tag samspelar med manga akiérer
ute deras egen organisation sGsom
leverantérer, underleverantérer
och, férstds, gaster. Deras beteen-
de &ren del av ditt milidaviryck!
EMAS hjdlper dig valia och pdver-
ka dina partners positivt enligt miljé-
mdassiga kriterier (http://ec.europa.
eu/environment/emas/pdf/facts-
heets/EMASFactsheet_Tourism.pdf)

-



GLOBAL SUSTAINABLE

TOURISM COUNCIL (RADET
FOR GLOBAL OCH HALLBAR
TURISM)

Global Sustainable Tourism Council (Radet fér global och hdllbar turism)
https://www.gstcouncil.org/gstc-criteria/gstc-industry-criteria-for-tour-operators/
Organisationen ar en FN-godkdnd organisation som spelar en viktig roll som den le-
dande globala myndigheten som ger vagledning om utveckling och hantering av

hélloara rutiner inom resor och turism.

Global Sustainable Tourism Council Criteria for Hotels and Tour Operators (Radets for

global och hallbar turism kriterier fér hotell
och researrangérer)

AVSNITT A: Visa en effektiv hdllbar ledning
A1 Forvaltningssystem fér logianlaggningar
A2 Laglig dverenstémmelse

A3 Rapportering och kommunikation

A4 Engagemang av personal

A5 Kunderfarenhet

Aé Komrekt marknadsféring

A7 Byggnader och infrastruktur

A7.1 Overenstdmmelse

A7.2 Konsekvens och integritet

A7.3 Hallbara metoder och material
A7.4Tillgang fér alla

A8 Landsvatten och immateriella rétter

A9 Information och tolkning

A10 Engagering av mal

R
Dokt

CIRTZINNO .
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AVSNITT B: Maximera sociala och ekono-
miska férdelar fér lokalsamhdllet och mi-
nimera negativa konsekvenser

B1 Gemenskapsstdd

B2 Lokal anstalining

B3 Lokalt inkép

B4 Lokala féretagare

B5 Utnyttjande och trakasserier

Bé Lika mdjligheter

B7 Anstandigt arbete

B8 Samhdlistianster

B9 Lokalférsérining

AVSNITT C: Maximera férdelar fér kulturarv
och minimera negativa konsekvenser

C1 Kulturell interaktion

C2 Skydd av kulturarv

C3 Presentation av kultur och arv

C4 Konstprodukter

AVSNITT D: Maximera férdelar fér milién
och minimera negativa konsekvenser

D1 Bevara resurser

D1.1 Milidvanligt inkdp

D1.2 Effektivt inkdp

D1.3 Energihushdlining

D1.4 Vattenhushdalining

D2 Minskning av féroreningar

D2.1 Utslépp av véxthusgaser

D2.2 Transport

D2.3 Avloppsvatten

D2.4 Fast avfall

D2.5 Skadliga @&mnen

D2.6 Minimera féroreningar

D3 Att bevara biologisk mangfald, eko-
system och landskap

D3.1 Bevarande av biologisk mangfald
D3.2 Invasiva arter

D3.3 Besdk pd naturomraden

D3.4 Interaktioner med vilda djur

D3.5 Djurskydd

D3.5 Naturliv - skérd och handel
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OVNINGAR

Ovning 1:

ReSOLVE-modellen ger féretag och regeringar verktyg for att bygga strategier och ini-
fiativ som &verensstdmmer med den cirkuléra ekonomins idé. Denna verksamhet gér
att resurser anvands effektivare, deras livslangd ékar och den bidrar till en &vergéng
frén anvandning av ej-férybara resurser fill anvéndning av férnybara resurser. Ange
s& manga exempel pd god praxis (med fokus pd turistnéring) i varje av de é Re-
solve-verksamhetsmodellerna.

Verksamhet Exempel

Regenerate
(tank férmybart)

Share (dela)

Optimise (optimera)

Loop (slut cirkeln)

Virtualise (virtualisera)

Exchange (byt ut)

Faststall en industriell symbios enligt publikation A1.3 Riktlinjer fér god praxis och riktmarken fér en bi-
produkts ekosystem och energiutbyten (https://www.interregeurope.eu/fileadmin/user_upload/tx_
tevprojects/library/file_1502280065.pdf)

Ovning 2:
faststallimplementeringen pd basis av EREK-verktyg(www.resourceefficient.eu/).
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Handbok f6r handledare

Modulen for
cirkular ekonomi

Modul 1 Pabérja resan till en cirkuléar ekonomi

; s & g Oerrne LR CRT tonmsvriversy®

~ Feserat Lot
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Med Modulen fér cirkulér ekonomi vill vi
&ka kunskap, forma bra attityder och in-
spirera for att implementera begreppet
cirkuldr ekonomi i sm& och medelstora
féretag fran turistnaringen i sédra Oster-
sjéregionen. Kunskap om mekanismer
och vinster fran ett innovativt féretags
verksamhet i cirkulér ekonomi, som frém-
jas bl.a. av EU och Polen, bér géra det
lattare fér dig att félja ndsta moduler av
CIRTOINNO:s workshops.

Utbildningen kan levereras fill beslutsfat-
tare och ansvariga for t.ex. energieffekti-
vitet av byggnader, leveranser av materi-
al, kdkshantering osv.

Syftet med workshopen &r att visa fére-
tagslednings  effektiva  mekanismer
for framjande av begreppet cirkuldr
ekonomi och sdledes &ka féretagens in-
novationsniva.

Workshopen dr uppdelad i fre delar:

¢ Presentation av den cirkuléra
ekonomins antaganden (diskus-
sion om den cirkuldra ekonomins
idé, presentation av den cirkuldra
ekonomin i varlden - lagstiftning-
sinitiativ, den cirkuléra ekonomins
specifika praktiska principer.

« Diskussion om den cirkuléra
ekonomins modell i en ekono-
misk, miljé- och social aspekt fér
att implementera den cirkuldra
ekonomins antagande i turist-
né&ringens smd och medelstora
foretag effektivt. Erffarenhetsut-

CIRTCINNO .,

INTRODUKTION

Den cirkuléra ekonomin &r ett allmant be-
grepp som pdverkar alla aspekter av af-
fd@rer. Det rekommenderas att utbildning-
ens deltagare ska kunna férmedla denna
idé for foretagets hela team.

I bdrjan ska en introduktion till cirkulér eko-
nomi géras, fére andra workshops fran
CIRTOINNO:s projekt

byte kommer att stédjas av ex-
empel ur verkliga livet fran turist-
sektorn.

* Presentation av verktyg som
stédjer implementering av cirkuldr
ekonomi i turism och bland dem
— EREK (European Resource Effi-
ciency Knowledge Center — Euro-
peiska kunskapscentret for re-
surseffektivitet), ett verktyg fér en
effektiv anvandning av r&varor
inom hantering av vatten, avfall
och material.
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WORKSHOPENS AGENDA:

DAG 1

9:00 - 15:30

Tid Amnen

Introduktion

09:00-09:15 Lara k&nna varandra (handledaren och deltagarna)

09:15-09:45 En kort infroduktion till begreppet cirkulér ekonomi

09:45-10:05 Cirkular ekonomi i vérlden — lagstiftningsinitiativ

10:05-10:45 Den cirkuléra ekonomins principer — hur att infroducera cirkulér
ekonomi

10:45-11:00 Fika

Cirkular ekonomi i turism = modell och god praxis L e L EEE L L L

11:00-11:30 En kort inledning - cirkulér ekonomi och turism

11:30-11:50 Cirkular ekonomi i turism - vinster

11:50 - 13:00 Cirkular ekonomi i turism - fallstudier

13:00 - 14:00 Lunch

Verktyg och instrument som stédjer implementering av cirkuldr ekonomi

14:00 - 14:40 Cirkulér ekonomi och verktyg som utvecklades av t.ex. EU -
14:40-15:10 Kvalitetsstandarder som stédjer infroduktion av cirkuldr ekonomi
15:10-15:30 Sammanfattning av workshopen

=
Jinteren

Foérvantningar, hopp, risker, motivation
Varfér vi & har (agenda, slutmdl, relation till deltagarmnas af-
farsverksamhet, osv.)

Olika tilvagagdangssatt i ekonomi

Top-down initiativ och perspektiv

En praktisk nivé av cirkulér ekonomi — hur den cirkuléra
ekonomin fungerar och hur detta tillvégagangssatt utvecklas

Olika tillvéigagdngssatt fér hallbara afférer i turismen

Férdelar fér smd och medelstora féretag och olika grupper av
aktdrer frdn den cirkuldra ekonomins ndrvaro i turism

God praxis pd exempel ur verkliga livet

Olika praktiska 16sningar som stédjer cirkulér ekonomi praktiskt
samt stédjer kunskaps- och erfarenhetsutbyte

Kvalitet och cirkulér ekonomi — hur olika kvalitetsstandarder
kan motivera och stédja &vergang till cirkulér ekonomi i turist-
sektorn.
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A

Bild 1 - Valkommen

Bild 2 — Om handledaren

Bild 3— Agenda

Bild 4 — Vad &r cirkular ekonomi

Bild 5 - Varfér behdver vi cirkuldr ekonomi?

Bild 6 — Linjér ekonomi kontra cirkuldr ekonomi

Bilder 7-8 — Férdelar fran cirkuldr ekonomi

Bild 9 - Sociala, milié- och ekonomiska vinster frén cirkulér ekonomi
Bilder 10-11 = Hdllbar utveckling och cirkulér ekonomi

Bilder 12-13 — cirkuldr ekonomi — dess ursprung och evolution

Bild 14-17 — cirkul&r ekonomi - systemets nérvaro i nationella system

Bild 18 — Polsk v&g mot eft kretsloppssamhdlle

Bild 19-20 — Den cirkuléra ekonomins huvudprinciper

Bild 21-24 — ReSOLVE-modellen

Bild 25 — Diskussion

Bild 26 — Den andra delen av workshopen

Bild 27-28 — Introduktion fill cirkul&r ekonomi i furism

Bild 29 — Insats- och utg&ende tjénster i turism

Bild 30-32 — Férdelar fér turistnéringen frén implementering av den cirkuldra ekonomin
Bild 33-37 — cirkul&r ekonomi i turism — fallstudier — Avocado Vegan Bistro
Bilder 38-41 — cirkulér ekonomi i turism — fallstudier - NOTERA Hotel SPA
Bilder 42-48 — cirkulér ekonomi i turism — fallstudier — Green Solution House

Bilder 49-52 — cirkulér ekonomi i turism — fallstudier — SPA

Bild 53 — Den fredje delen av workshopen

Bild 54 — Cirkuldr ekonomi som eft system

Bild 55 — Verktyg som stddjer férandringar mot cirkuldr ekonomi

Bild 56 — Europeisk plattform fér berérda aktdrer inom den cirkuldra ekonomin

Bild 57 — Den cirkuldra ekonomins verktyg och instrument

Bild 58 — Gér ett gront steg

Bild 59 — Overvakningsram fér den cirkuldra ekonomin

Bild 60 — EREK (European Resource Efficiency Knowledge Centre) — Europeiska kun-
skapscentret fér resurseffektivitet

Bild 61-62 — ISO-standarder

Bilder 63-65 — The Global Sustainable Enterprise System GSES®

Bild 66 — Cradle to Cradle Certified™ Product Standard (vagga fill vagga-certifiering)
Bild 67-69 — EMAS (Eco-Management and Audit Scheme - miliélednings- och miljérevi-
sionsordning)

Bild 70 — Certifikat for turism

Bild 71 — Global Sustainable Tourism Council (Radet fér global och héllbar turism)
Bilder 72-73 — Den cirkuldra ekonomins inspirationer i turism

Bilder 74-76 — Avfallshanteringsinspirationer

Bild 77 — Minskning av matsvinn i besdksndringen — HOTREC Guidelines (Den europeiska
branschorganisationen fér besdksndringens riktlinjer)

Bild 78 — Tack och kontaktuppgifter
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Bild 1 - Valkommen

Hélsa deltagarna vélkomna, berétta om dagens mél NG —
och férklara den cirkuléra ekonomins begrepp fér dem,
uppmuntra smd och medelstora féretag fill att imple-

mentera den cirkuléra ekonomin i deras afférer, inspirera
med specifika exempel frén turistndringen och identifie- z ;
ra de verktyg som féretagen kan frédmija i processen. - . —

Bild 2 - Om handledaren

Nar du har presenterat dig och din yrkesbakgrund be
deltagarna om att presentera sig sjiéiva kort. Det éren
bra tid fér att fraga vad de férvantar sig av utbildningen.

Bild 3 - Agenda

Presentera dagens planerade agenda. Fokusera

bara pd den del som du ska prata om under métet. Vi
uppmuntrar dig ocksé till att presentera de frégor som
ingdr i individuella utbildningsblock, berétta om pauser
och deras Iéngd samt diskutera andra logistikfrégor i
samband med utbildningen.

Bild 4 - Vad dr cirkular ekonomi

En stigande efterfrdgan pd  dtervinningsandelen p&
révaruférrukning féror- slutet av produktens livstid.
sakar att man letar efter Den cirkuléra ekonomin &r
nya miliéskyddsldsningar. etft ekonomibegrepp som

Darfér beslutar majoriteten  samspelar med hdlloarhet
av enheter p& den lokala,  och syftar fill att vardet pd  som anvénds, ungefar é

regionala och nationella produkter, material och fon per person blir avfall i
nivan att implementera resurser behdlls i ekonomin  Europa. Dessutom ndstan
den cirkuléra ekonomin. s& lange som majligt for att halften av avfallet hamnar
Denna idé avser i sin hel- minimera generering av i deponier.

het att maximera vérdet avfall.
pd en produkt eller tjanst Varje &r &r det cirka 16
i slutet kretslopp och &ka ton material per person
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Bild 6 - Linjar ekonomi kontra cirkuldr ekonomi

En av den cirkuléra ekonomins huvudaspekterna ér
Svergdng fréin den linjéra ekonomin (dar material fér

- = 3 a EU:s strategi utvinns fér att tillverka produkten, anvénda
&l 5 B " ﬁ och eliminera den) fill den cirkuléra ekonomin (dér avfall
- waspr och produkter, frén slutet av de begagnade produkter-

nas livstid, gér filloaka fill fillverkningscykeln som sekun-
déra révaror) med avseende pd sociala, ekonomiska
och milidaspekter. Det &r implementering av den nya
ekonomin —infe linjéra — som &r baserad pd principen
att "sluta livscykeln” av varor, tjénster, avfall, material,
vatten och energi.

Som definierad av Ellen MacArthur Foundation (som
startades fér att paskynda dvergdng till den cirkuléra
ekonomin): "En cirkulér ekonomin &r baserad pé prin-
cipen att designa ut avfall och férorening och hdlla
produkter och material i anvéindning samt regenerera
ekosystem."

Bild 7-8 - Fordelar fran cirkuldr ekonomi

“ Overgangen till cirkulér ekonomi Skar investeringar,
mervérde, arbeten och stimulerar innovation.

i
i

i

&



Bild 9 - Sociala, miljé- och ekonomiska vinster fran cirkular ekonomi Bilder 14 - 17 - cirkular ekonomi - systemets narvaro i nationella system

Diagrammet kommer fréin artikeln " Cirkulér ekonomi:
begreppet och dess begrénsningar” ( “Circular Econo-
my: The Concept and its Limitations" Korhonen, Jouni

& Honkasalo, Antero & Seppdld, Jyri. (2018). Ecological
Economics 143:37-46) och visar fre dimensioner av maéjliga
"vinster" enligt den cirkuléra ekonomin. Enligt férfattarmna
"en framgdngsrik cirkul&r ekonomi bidrar till samtliga tre
dimensioner av den hdllbara utvecklingen —den ekono-
miska, miljé- och sociala dimensionen. Den cirkuldra eko-
nomin bdr anpassas fill det naturliga ekosystemets cykler
genom att folja dess reproduktionstakt.”

Den cirkuléra ekonomin &r ett begrepp som fér fillfallet
frédmjas av EU och ndgra nationella regeringar, inklusive
Kina, Japan, UK, Frankrike, Kanada, Nederlénderna, Sve-
rige och Finland, samt ndgra affarer i vériden.

Bild 18 - Polsk véig mot eft kretsloppssamhadalle

OBS: Anpassa denna bilds innehdll fill det land dér ut-
bildningen édger rum.

OBS: Materialet skapades
under 2018-2019 och ska
inte uppdateras efterat.
Darfér féreslér vi att hand-
ledaren uppdaterar kun-
skapen i detta omréde
fére varje utbildning.

P& EU-nivan inférs den Alla beskrivs detaljerat i ut-
cirkuldra ekonomin genom  bildningsmaterialet fér sm&
fre huvudkommunikéer: och medelstora foretag.
* Mot ett kretsloppssam-
hdlle: Program for ett Na&r det gdller denna bild
avfallsfritt Europa uppmuntrar vi dig till att
o Attsluta kretsloppet - anpassa dess innehdll ill

en EU-handlingsplan fér  deltagarnas kunskapsniva,
den cirkuldra ekonomin  deras intressen och for-

o Overvakningsram fér vantningar fran utbildning-
den cirkuldra ekono- en.
min.

®
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Bild 19-20 - Den cirkuldra ekonomins huvudprinciper

Det finns nagra vagar fér att omvandla en linjér ekono-
mi till en cirkular ekonomi. En av de viktigaste ar att dka
resurseffektivitet och frikoppling genom en smartare pro-
duktanvéndning och -illverkning samt att dka produktens

och dess delars livsléngd, en nyttig tilldmpning av materi- |

al, avfallsminimering.

Den cirkuléra ekonomin vilar pd olika regler:

* Ekodesign: avser och integrerar i sitt begrepp milidkon-
sekvenser under en produkfs livscykel.

* Industriell och ferritoriell ekologi: uppréttande av en &

industriell organisationsmetod inom ett omrade som
kénnetecknas av optimerad forvaltning av flédet och
lagren av material, energi och fjdnster.

* Funktionsekonomi: féredrar anvéndning framfér besitt-
ning. forsalining av en fjénst framfor en vara.

* Enandra anvéndning: att aterinféra de produkter som
inte ldngre motsvarar konsumentens ursprungliga be-
hov.

. /&teronvéndning: att dteranvénda vissa produkter eller
delar av dessa produkter som fortfarande arbetar for
att utvecklar nya kulturféremal.

* Repoaration: hitta skada och ge dem andra fiv.

* Atervinning - att dra nytta av material som hittades i
avfall.

« Utnytfiande: utnyttia energi frén avfall som inte kan
&tervinnas.

Bilder 21-24 — ReSOLVE-modellen

En av de huvudafférsmodellerna for cirkulér ekonomi
utvecklades av Ellen MacArthur Foundation — &vervak-
ningsramen tar huvudprinciperna fér cirkularitet och
tilidmpar dem pd sex Gtgdrder: Regenerate (fank forny-
bart), Share (dela), Optimise (optimera), Loop (slut cir-
keln), Virtudlise (virtualisera), Exchange (byt uf).

Tank fornybart: en bred uppsattning atgarder fér att
bevara och férstérka jordens biokapacitet. Det omfattar
omvandling frén andliga fossilt brénslen till férytbar ener-
gi. Det omfattar aterstélining av marken och aterstélining
eller skydd av ekosystem. Att aterféra biologiska resurser
1ill naturen ingdr ocksd i denna kategori, t.ex. genom
kompostering.

Dela: en "delningsekonomi” &r ett begrepp som &ver-
lappar den cirkuldra ekonomin. Delning utnyttjar varors
hela anvandning och eliminerar avfall samt duplikat. Till
exempel en genomsnittlig europeisk bil kors bara 5 % tid
och under den stérsta delen av tiden stér den parkerad
och anvands inte. Bade bilpoolssystem, verktygsuthyrning
och biblictek hjdlper att ta ut mer varde av produkter
genom att dela pd dem. En secondhandbutik och re-
paration omfattas ocksd av begreppet "dela” dérfér att
de minskar cirkelns hastighet fér de varor som gdar genom
ekonomin pd ett liknande s&tt genom att sékerstalla att
de skickas bara fillbaka fér &tervinning eller upparbetning
ndr de verkligen behdver det.

Optimera: det handlar om atft aviégsna avfall, energi och
material frdn bade tillverkning och anvéndning av varor.
Det innebdr ocksd anvandning av en teknologi fér att
maximera anvandning av resurser. Till exempel, anvénd-
ning av en gddsel destabiliserar kvavets kretslopp men 70
% gddsel som sprutas pd skdrdar spolas bort eller sjunker i
marken — blir aldrig anvénd av véxten. Tekniker for preci-
sionsjordbruk levererar exakt samma kvantiteter av gédsel
direkt till ’étterna, precis pd den punkt dar véxten behd-
ver det, det kontrolleras ocksd att s lite som méjligt gar
férlorat.

Slut cirkeln: dar organiska material komposteras i en cirku-
1&r ekonomi, corganiska (eller "tekniska") material &ter-
anvands. De kan dtervinnas eller &ven battre — varor eller
delar kan dtertillverkas. Hur som helst, resurserna hanteras,
gdr runt och kommer tillbaka i ekonomin utan att férsvin-
na i deponi.

Virtualisera: om du har en I&splatta eller Netflix-abonne-
mang deltar du i virtualisering av ekonomin. Tank p& hur
mdnga prylar ersatts av appar p& din mobil — véckar-
klockor, kartor eller dagstidning. McKinsey omfattar ocksa
sjélvkdrande bilar och jag dr inte saker varfér, sjclva bilen
gdrju inte att dematerialiseras, &ven om kéraren kan.

Byt ut: den sista kategorin beskriver processerna att ta

in nya teknologier genom att uppgradera eller ersatta
gamla metoder att gdra saker. Elektriska motorer ersétter
exempelvis férbréinningsmotorer. Vi kan ocksé byta ut
metoder att géra saker — kanske byta ut privata motorfor-
don, elekiriska eller andra mot kollektivirafik eller obero-
ende bilpooler.

I’
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Bild 25 - Diskussion

Fréga delfagarna vilken innovation beh&ver den cir-
kuldra ekonomin mest enligt dem?@

Efter denna del av utbildningen har de nagra férsta
idéer om hur deras féretag kan bli mer cirkuléara2

Hur kan turistféretag dra férdel av aft implementera den cirkuléra ekonomins princi-
perg

Bilder 27-28 - Infroduktion till cirkuldr e

Detta exempel pd anvan-
dning av den cirkuléra
ekonomins principer i
afférslésningar kommer
fréin Avocado Vegan Bistro
i Gdansk (Polen).

Fér identifiering av den cirkul&ra ekonomins aspekter ar
det viktigt att dvervaga alla insatsfaktorer (energi-, vat-
ten-, materialanvandning, landskapsarkitektur, gasters
beteende) samt utgdende faktorer (utslépp fill luft, ut-
sléppt spillvatten, avfallsgenerering, generering av buller
och ddlig lukt, félider av den biologiska mangfalden).

Notera Hotel SPA i Bory Tucholskie, Charzykowy (Polen)
ar ett exempel pd hur Iésningarna som &r baserade p&
den cirkuléra ekonomin kan implementeras p& hotell-
och wellness-tjanster.

Detalierad information kan hittas pd& deras webbplats:
https://hotelnotera.pl/en/hotel/#eco-friendly-hotel

CIRTZINNO 2.



Bild 53 - Den tredje delen av workshopen

Den cirkuléra ekonomin &r inte en ny aspekt av mil-
joskydd. Det ar viktigt att ta hdnsyn fill hela systemet
sésom: hdllbar utveckling, ekonomisk tillvéxt, miljéin-
novation och analysera dem ur vérdekedjans per-
spektiv.

B&sta praxis frén Green Solution House i Rgnne (Born-
holm, Danmark). Det var tankt som ett nytt experimen-
fellt hotell och designat samt utvecklat med inspiration
frain livscykelkonceptet vagga till vagga. Lésningarna

som anvéndes i hotellet dverensstdmmer med naturens . P P
cirkulation och hotellet strévar efter att eliminera avfall. Sl S S e e
Mer: http://www.greensolutionhouse.dk/en (fab: Om).

dringar mot cirkular ekonomi

Bild 49-52 cirkular ekonomi i turism - fallstudier - SPA

Bild 56 - Europeisk plattform for berérda aktérer inom den
cirkulara ekonomin

Ett av de populdraste verktygen for att samla bra
praxis i EU ar europeisk plattform for berérda aktérer
inom den cirkulara ekonomin. Plattformen ar ett ge-
mensamt initiativ av Europeiska kommissionen och
europeiska ekonomiska och sociala kommittén. Det
skapar "ett natverk av natverk” som Sverstiger en
sektorsspecifik verksamhet och framhdaver sekforséver-
skridande mdjligheter och utmaningar. Det &r en plats
for att dela kunskap och sakkunskap fér den cirkuldra
ekonomins utmaningar och fér att samla de existeran-
de initiativen p& den lokala, regionala och nationella
nivén samt underl&tta samarbete av olika aktérer som
ar intresserade av den cirkuldra ekonomins frégor. Las
mer: https://circulareconomy.europa.eu/platform/

CIRTZINNO 2.



Bild 57 - Den cirkulara ekonomins verktyg och instrument

For att underlatta omvandling till den cirkuléra ekono-
min publicerade Europeiska kommissionen nagra indika-
forer fér att stédja vergangen:

CIRTCINNO
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Att bygga en hdllbar prestanda — Level(s) &ren
frivilig rapporteringsram fér att férbattra hall-
barhet av byggnader. Genom aft anvénda de
existerande standarderna fillhandahdller Level(s)
en EU-tackande 16sning som beddmer milidpre-
standa i den byggda milién. Det uppmuntrar ett
livscykeltankande for hela byggnaden genom
att erbjuda en steg-for-steg |Gsning for livscykels
beddmning.

EU:s europeiska program for kontroll och fest av
miljdteknik - ETV (Environmental Technology Veri-
fication) ar ett nytt verktyg som hjdlper innovativa
militeknologier att n& marknaden. Den cirkuldra
ekonomins verktyg erbjuder en fredje parts kon-
froll av teknikens prestanda, vilket bygger fértroen-
de hos potentiella kunder och samtidigt minskar
teknologisk risk.

Produkters milidaviryck och Organisationers mil-
jéaviryck (Product Environmental Footprint (PEF)
och Organisation Environmental Footprint (OEF))
a&r omfattande verktyg som mdéter och informerar
kunder om milieffekter av produkter och organi-
sationer. Deras [6sning for beddmning av livscykler
aterspeglar den cirkuléra ekonomins vé&sentliga
innehaill.

EU Ecolabel - &r en frivilig markning som hjdlper
identifiera produkter och tj@nster som har minskat
sin miljdkonsekvens under deras hela livscykel. Det
gor att konsumenterna kan géra medvetna val
och belénar fillverkare som brukar anstrédnga sig
fér att skapa hallbara produkter.

EMAS Eco-Management and Audit Scheme —
EMAS (milidlednings- och miljdrevisionsordning) &r
ett officiellt europeiskt férvaltningsinstrument som
hjlper organisationer att férbattra deras miljiép-
restanda och visa deras anstréngningar fér aft
implementera "minska, ateranvénda och &tervin-
na"-rutiner.

Green Public Procurement - GPP (milidanpassad
offentlig upphandling) &r den cirkuldra ekonomins
kraftfulla instrument som uppmuntrar efterfrdgan
p& gréna produkter och tidnster genom att frdim-
ja gréna marknader och visa starka exempel som
offentliga organ ska folja.

Bild 58 — Take a green step (gor ett gront steg)

Webbplatsen “Take a green step” &r en guldgruva
med information om hur att spara resurser och locka
mer kunder. Hantering av leveranskedija. Alla turi-
storganisationer beror p& externa leverantérer for att
tilhandahdlla material och fjé@nster. Miljiskonsekven-
serna som framgdr av tillverkning och leverans av
dessa material och tjanster kan vara hallbara i j&m-
férelse med miljdkonsekvenser som framgdr direkt
av verksamheter som finns inom eller hanteras direkt
av turistorganisationer. Félj pé&: https://ec.europa.eu/
environment/emas/takeagreenstep/index.ntml

Bild 59 - Overvakningsram fér den cirkuldra ekonomin

e Det finns ingen indikator som kan vara en enskild mat-
e ning for cirkuldr ekonomi. Eft antal av existerande indi-
katorer kan hjalpa mata prestanda i ndgra omraden
som bidrar till den cirkuldra ekonomins utveckling
direkt eller indirekt. De kan grupperas i fyra grupper
som presenteras: tillverkning och konsumtion, avfal-
Ishantering, sekunddara rdvaror, konkurrenskraft och
innovation.

Bild 56 - EREK (European Resource Efficiency Knowledge Centre) - Europeis

kunskapscentret for resurseffektivitet

EREK stédjer europeiska smé& och medelstora féretag

i att skapa verkliga modeller som sparar material,
resurser och energi. Det tillhandahdaller information,
afférsiésningar och stédverktyg fér en effektivare
resurshantering genom en cirkulér affé@rsmodell. EREK
stddjer ocksd nationella, regionala och lokala initiativ i
Europa genom att stédja smd och medelstora féretag
i deras vé&g mot den cirkuldra ekonomin. Fér mer och
aktuell information besdk https://www.resourceeffi-
cient.eu/en




Enligt ISO 20400:2017 &r det mycket viktigt att beakta
den cirkuléra ekonomin i hela vardekedjan. Det finns
nagra ISO-standarder som reglerar hallbar turism,
tex.:

« ISO 21401, Turism och tillhérande tjénster — Ett hall-
bart férvaltningssystem fér logianlédggningar — Krav

ISO 20611, Aventyrsturism — God praxis fér héllbar-
het — Krav och rekommendationer

* ISO 21416, Rekreationsdyknings tj@nster— Krav och
vagledning om hdllbara metoder i rekreationsdyk-
ning

e ISO/TC 228, Turism och tillhérande tjiénster. Ett ex-
empel ar en teknisk specifikation

ISO/TS 13811, Turism och tillhérande tjénster — Riktlin-
jer for utveckling av miliéspecifikationer fér logian-
l&éggningar

Bilder 63-65 — The Global Sustainable Enterprise System GSES®

el
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The Global Sustainable Entferprise System GSES® &r en
internationell standard fér hallbara féretag. Cirkuldrt,
hallbart och socialt ansvarigt entreprendrskap som méts
enligt internationella standarder som ISO 20400, ISO
26000, ISO 14064 BS 8001 —en genomskinlig leverans-
kedja pd de hdllbara afférernas alla omraden
https://certifications.controlunion.com/en/certifica-
tion-programs/certification-programs/gses-circular-eco-
nomy

https://gses-system.com/

De frivilliga processriktlinjer som rekommenderar insyn
och redovisning samt framjar integritet i skuldinstru-
ment- och aktiemarknader fér den cirkuléra ekono-
min. Detta dokument har utarbetats gemensamt av
ABN Amro, Banco Intesa San Paolo, BNP Paribas, CDC,
Circle Economy, Circularity Capital, Danish Business
Authority, EBRD, EIB, Ellen Macarthur Foundation, ING,
KPMG, PGGM, Rabobank, Sitra, Suez.

Det har utvecklats med en ambition att skapa en ge-
mensam ram fér finansiering av den cirkuléra ekono-
min. Enligt webbplatsen ABN Amro "bdr de nya riktlin-
jerna hjalpa féretag fér finansiella fianster att faststalla
om initiativ verkligen &r cirkuldra eller inte, t.ex. genom
att dvervaka dtervinning av produkter och material
och pd sd satt sékerstdlla att dessa bevarar det basta
mdjliga vardet".
https://www.abnamro.com/en/newsroom/press-rele-
ases/2018/abn-amro-ing-and-rabobank-launch-finan-
ce-guidelines-for-circular-economy.html

https://www.abnamro.com/nl/images/Docu-

ments/040_Duurzaamheid/Publications/ABN_AMRO_

Circular_Economy_Finance_Guidelines_2018.pdf

Circular Economy Finance Guidelines (Den cirkulara

ekonomins finanseringsriktlinjer) féreslar

Enligt Riktlinjerna bér tva aspekter beaktas vid en

cirkular beddmning av ett féretag: affarsmodeller

och socioekonomiska konsekvenser (som omfattar
miljidkonsekvens)

Riktlinjerna férslar att dvervéga den cirkuléra ekono-

mins foljande typiska affarsmodeller:

« Cirkuldra insatser: ersatt jungfruliga révaror med
sekunddra (&tervunna)

« Cirkular design: eliminera/minska utslapp av farli-
ga/giftiga material, I&tt demontering och repara-
tion fér att underlatta atervinning, dteranvéndning
och férldngning av livslédngd.

¢ Delning av affarsmodeller: ka en produkts eller

tillgdngs kapacitetsutnyttiande under dess anvan-

dbara livstid,

Produkt som en fjénst

Forlangning av livsidngd

Material och resursutvinning

Cirkulara facilitators och hjdlpare - uppratta

n&tverk och samarbeta med facilitators i den cir-

kulara ekonomin, dvs. omvand logistik.
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Bild 66 — Cradle to Cradle Certified™ Product Standard (vagga till

vagga-certifiering)

Vagga fill vagga-certifiering guidar designers och tillver-
kare genom en kontinuerlig férbdttringsprocess som ser
pd en produkt genom fem kvalitetskategorier — mate-
rialhdlsa, materialdteranvéndning, férybar energi och
koldioxidhantering, vattenférvalining och social réttvisa.
Produkten fér en prestationsnivé i varje kategori - basic,

brons, silver, guld eller platina

(https://www.c2ccertified.org/get-certified/product-certifi-

cation).

Bild 67-69 - EMAS (Eco-Management and Audit Scheme -
miljélednings- och miljorevisionsordning)

Kluczowe korzysci dla ope-
ratorow turystycznych —
tancuch wartosci —aspekty
bezposrednie i posrednie.
Wskazuje sie na pie¢ korzy-
sci dla operatorow tury-
stycznych:

Var attraktiv: Satsa pd
kvalitet av dina resmals
miliéatiraktioner. Over 1/3
resendrer féredrar en mil-
jévanlig turism och betalar
gdrna 40 % mer fér en
sadan erfarenhet.

Var fordelaktig: Spara pen-
gar genom att anvénda
mindre resurser, elektricitet,
uppvarmning, vatten, osv.

Var trovardig: Anvénd det
mest robusta instrumentet
foér milidledning globalt.

Var strategisk: Du kan bara
férbattra det du kan matal
EMAS ger dig enrad av
ké&rnidikatorer fér att spara
din miljdprestanda syste-
matiskt.

Var ansvarig: Forbattra
dina indirekta miljékon-
sekvenser. Turistféretag
samspelar med manga
aktdrer ute deras egen
organisation s&som leve-
rantérer, underleverantérer
och, férstés, gaster. Deras
beteende &r en del av ditt
milidaviryck! EMAS hjalper
dig vélia och pdverka dina
partners positivt enligt mil-
jémassiga kriterier

Teman fér EMAS-priser
2017 - "att bidra till att
gdra Europas ekonomi
mer cirkuldr” — vinnaren —
den belgiska hotellkedjan
Martin's Hotels visar den
cirkuléra ekonomin i stérre
skala. Martin's Hotels med
350 anstallda har gjort
betydliga kostnads- och
materialbesparingar ge-
nom sin inkdpspolitik (ge-
nom att valia lokala och
miljidmarkta produkter,
uthyrningsutrustning) och
avfallshantering (genom
att féredra laddningsbara
produkter, storinkdép och
donera eller ateranvénda
mdobler).

Bild 70 - Certifikat for turism

Det finns manga olika standarder och certifikat som géller
ekologi och hdllbar turism, virekommenderar att handle-
daren anpassar information pd denna bild efter delta-
garmnas behov och det land dar utbildningen genomférs.
De specifika certifikat som anvands i vissa lander bor
diskuteras i defalj.

Bild 71 -Global Sustainable Tourism Council (Radet fér global och hallbar
turism)

Global Sustainable Tourism Council (R&det fér global
och hallbar turism) &r en FN-godkand organisation
som spelar en viktig roll som den ledande globala
myndigheten som ger végledning om utveckling och
hantering av hallbara rutiner inom resor och turism.

Sustainable cruise (Hallbar kryssning) — LIFE - Leds av
ett av de stérsta kryssningsféretagen (Costa Crociere),
ett projekt som syftar till att demonstrera ett potentiellt
férebyggande av avfall, utvinning och &tervinning

p& ett kryssningsfartyg. Det har analyserats miljidkon-
sekvenser av fre avfallsstrdommar (férpackning, bio-
logiskt nedbrytbart avfall och papper) samt teknisk/
ekonomisk livsduglighet av omfattande avfallshan-
teringslésningar. Det har ocksa féreslagits en scha-
blonmetod fér avfallshantering ombord. Sist men inte
minst gavs det riktlinjer for ett avancerat certifiering-
ssystem och beddmdes en mdjlighet att omvandla
koldioxidutsléppsminskningar till dverlatbara kolkredi-
ter. EU-bidrag: € 1 314 623 (2011-2014) - Nivan p& EU:s
stéd: 50 %
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Cluster GOazen (,,nu gar vi" pd baskiska) — 2008 &r ett
omrade fér samarbete mellan turistféretag i Baskien
—ett natverk med éver 580 foretag i sektor fér hotell,
restauranger, fritid, ndje, leverantérer, museum, mot-
tagare och transport. Tillsammans delar dem en ge-
mensam vision och engagerar sig i marknadsféring,
manskliga resurser, innovation, kvalitet, granséverskri-
dande turism och en synergi av offentlig/privat verk-
samhet.



Bilder 74-76 - Avfall

Bild 77 = Minskning av matsvinn i besoksnaringen - HOTREC
Guidelines (Den europeiska branschorganisationen for
besoksnaringens rikilinjer)

Det &r vart att nédmna HOTREC:s riktlinjer dérfor att det ar
ett bra exempel pd hur en férening stédjer sina medlem-
mar och samtidigt infér top-down nagra standarder fér
(turism) branschen. Denna typ av (internationellt) samar-
bete och deltagande i en internationell organisation
férbattrar ett idde av kunskap och innovation.

Kélla: https://u.profitroom.com/2017.ighp.pl/uploads/pdf_
aktualnosci/hotrec_brochure_-_reduce_food_waste.pdf

Bild 78 - Tack och kontaktuppgifter
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